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Rapport du Responsable en chef  
50 ans, vraiment? 

Oui, en effet car si on retrace les origines du club, c’était auparavant le Club Vertige, qui a 
été fondé en 1975 par 3 professeurs de la région. Dans les lettres patentes, on peut lire que 
le but est de “Former et exploiter un club sportif, promouvoir l'activité physique de plein air 
en général et (...) promouvoir en particulier les sports de montagne et la sécurité en 
montagne”.  

En 2003 le club élargissait ses horizons en se joignant à la grande famille du Club alpin du 
Canada. J’étais relativement nouveau dans le club mais je me souviens bien des discussions 
que cela avait engendrées. Pour se remettre dans le contexte, à l’époque on s’échangeait la 
liste de membres sur une feuille papier que le secrétaire mettait à jour de temps en temps. 
Il y avait aussi impression du journal Vertige (encore là format papier). Ça ne me rajeunit 
pas, ha ha ha! 

Notre club est donc actif depuis 50 ans, il y a de quoi célébrer! 50 ans d’aventures, de 
projets et de voyages en montagne, de sorties mémorables entre amis. Sans parler de 
toutes les rencontres amoureuses que ces activités ont inévitablement suscitées! 
Simplement de façon personnelle, le club m’a amené à me promener sur des glaciers dans 
les rocheuses, randonner dans le Grand Canyon, escalader Potrero Chico au Mexique et 
découvrir plein de beaux endroits plus près de la maison pour des activités de plein-air. J’ai 
beaucoup appris et je vous en souhaite tout autant. 

En 2025, le club est toujours bien vivant, fier de ses 175 membres et de ses nombreux 
bénévoles qui partagent leur passion sans compter. Merci à tous et longue vie au club! 

Et voici maintenant mon petit résumé de l’année. 

Gouvernance 

La dissolution de l’ancienne organisation (personne morale sans but lucratif) a été 
officialisée le 30 janvier 2025. La section est maintenant un “comité de coordination” sous 
l’égide du Club Alpin du Canada. Idéalement le comité serait composé de sept 
responsables, mais lors de la dernière AGA deux postes n’ont pas été comblés. Nous avons 
donc débuté l’année avec cinq responsables, et en cours de route deux ont quitté mais ont 
heureusement été remplacés. Merci Annabelle et Sébastien pour votre contribution passée, 
et merci Fanny et Emily pour prendre la relève! 
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Au niveau national 

J’ai eu la chance de vous représenter lors de deux Forum des Sections et ça a été super 
motivant de rencontrer des représentants de partout au Canada. Quelques points à 
souligner: 

●​ Le bureau national veut mieux encadrer les sections et a produit des documents à 
cet effet, qui définissent la limite des contrats qu’on peut signer, qui dictent 
certaines normes à respecter. Il y a aussi une formation en ligne que tous les 
bénévoles devront suivre et des guides d’information pour aider à l’organisation de 
différentes activités.  

●​ Le bureau national veut prochainement augmenter les frais d’abonnement. 
●​ Dans le but d’aider les sections au niveau de la formation, le comité de leadership 

organisera 3 formations subventionnées par an, réparties à travers le Canada. Par 
exemple, un guide viendra cet hiver offrir dans la région d’Ottawa une formation 
subventionnée pour les organisateurs de ski de “backcountry”. 

●​ La plate-forme d’abonnement “2mev.com” utilisée depuis mai 2023 a été une grande 
source d’insatisfaction. Le bureau national dispose maintenant d’expertise interne et 
planifie d'inaugurer une nouvelle plate-forme informatique à la fin novembre. Dans 
un premier temps, cette plateforme sera utilisée pour gérer les abonnements et 
notre section gardera son site web pour afficher les sorties. Mais si tout va bien, ce 
serait intéressant de tout déménager sur la nouvelle plateforme nationale. Cela nous 
permettrait des économies d’argent (frais de site web) et de temps (programmation, 
mises à jour, etc). 

Au niveau local 

Il y a eu 74 activités au calendrier cette année! Parmi les activités qui se sont démarquées, il 
y a eu l’organisation du Festival de Film d’Aventure de Femmes (173 spectateurs), une 
soirée présentation du livre “50 Classiques de Lamontagne”, une soirée reconnaissance des 
Ouvreurs, notre traditionnelle journée “Découverte de l’escalade”,  l’importante corvée 
printanière au refuge Keene et une fin de semaine à la montagne d’Argent en automne. 

Nous avons une belle relation avec la CCN et la remercions pour avoir piloté cet été la 
réfection des voies d’escalade à Homecliff! 
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Les bénévoles 

J’aimerais rappeler que les membres qui cumulent 30 heures de bénévolat par année ont 
maintenant accès au programme d’achat à rabais Prolink. Profitez-en! Autre point, si jamais 
vous représentez le club à un événement, nous avons des T-Shirt promotionnels arborant le 
signe de notre section. 

Félicitations, nous avons deux membres qui se sont distingués cette année en remportant 
le prix du service Don Forest: Cindy Doyle et François Bessette! Ce prix récompense 
l’engagement de membres qui ont fait des contributions significatives au sein du Club 
Alpin du Canada. 

Communications 

Un merci tout spécial à Annabelle et Emily qui ont publié de magnifiques bulletins tout au 
long de l’année pour nous tenir informés. Notre Instagram a d’ailleurs été ressuscité. Vous 
avez des idées de contenu?  N’hésitez pas à en parler avec marketing@cac-outaouais.org! 

Notre membership 

Nous terminons l’année avec 175 membres, sensiblement le même nombre que l’an dernier. 
Il y a 20 abonnements familiaux (qui comprennent collectivement 58 membres) et 117 
abonnements individuels. L’âge moyen est de 42 ans.  

François 

 

 

5 



 

 

 

 

 

6 



Rapport de la Responsable des finances  
Voici les points saillants de l’année financière 2024-2025. 

1.​Encaisse 

L’encaisse au 1er novembre 2024 était de 5963$. Nous terminons l’année avec 7478$, soit 
une augmentation de 1515$.  

2.​Revenus d’adhésion 

Le revenu d’adhésion total est à toute fin pratique le même que l’an dernier. La Section 
Outaouais reçoit 18$ par membre individuel et 23$ pour l’adhésion familiale.  

Année fiscale  Revenu abonnement annuel 

2021-2022  2110 

2022-2023  1706* 

2023-2024  2726 

2024-2025 2757 

 
*Le montant en 2022-2023 était anormalement bas suite à l’adoption d’une nouvelle 
plateforme informatique qui a reporté certains virements à l’année fiscale suivante.  
 
 

3.​Activités du club 

Deux activités sont particulièrement dignes de mention cette année: 

Nous avons participé pour la première fois au Grand Marché MEC, une vente de matériel 
usagé avec profits versés au club. Les deux événements (automne 2024 et printemps 
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2025) ont rapporté 564.67. Ces événements étaient aussi une occasion de faire connaître 
le club au grand public. 

Nous avons organisé (en collaboration avec le club d’Ottawa) une projection du Festival de 
Films d’Aventure de Femmes, une première pour notre club et à Ottawa. Ceci a généré un 
profit de 950.93, pas si mal quand même! 

4.​Formations  
●​ Initiation à l’escalade de glace a rapporté $225 
●​ Autonomie en escalade moulinette a rapporté $100 
●​ Atelier d’escalade multi-longueurs a rapporté $200 

 

5.​Subventions 

Nous avons reçu $350 du bureau national pour l’achat de T-Shirts pour les bénévoles 
représentant le club. 

6.​Dons 
a.​ Comme chaque année, notre section a fait un don de 100$ au bureau national 

pour la production du Journal alpin Canadien. En retour, nous recevons 2 
copies.  

b.​ Une dépense totale de 604.72$ pour fournir la nourriture aux plusieurs 
bénévoles de la corvée printanière au refuge Keene dans les Adirondack – 
cela fait partie d’une entente avec la section Montréal pour que notre section 
continue de profiter de l’accès à ce refuge. 

c.​ Un don de $266 à la montagne d’Argent en échange de l’accès gratuit pour 
nos membres. Et nous avons acquitté le don de $200 qui aurait dû 
normalement être payé l’an dernier. 

d.​ Nous avons donné $160.03 lors d’une soirée reconnaissance des 
Ouvreurs-Équipeurs organisée conjointement avec le club d’Ottawa afin de 
remercier l’engagement des bénévoles qui ouvrent des voies d’escalade dans 
la région. 

e.​ Un grand merci à Escalade Petite Nation pour son don de $144.97 qui a payé 
la salle lors de la soirée “50 classiques de Lamontagne”! 
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7.​Dépenses de fonctionnement 

Le site web nous a coûté $701.72, mais ce montant comprend l’hébergement du site web 
pour les 3 prochaines années. Si on soustrait la valeur des 2 prochaines années, le site web 
nous coûte annuellement 426.06 présentement. 

L’AGA 2024 a engendré une dépense de $455.77 (salle, nourriture et permis d’alcool). 

8.​Achat d’équipement 

Pour l’escalade, nous avons acheté 6 sangles, 9 mousquetons, 1 grigri, 1 corde 70m dry pour 
un total de 696.42. 

9.​Marketing 

Achat de 12 T-shirts à l’effigie de notre section, $344.93. 

10.​ Sommaire par catégorie 

 

Activité profit perte Entrée de fonds Sortie de fonds 

Abonnement 2757,69 0 

Activités 125 0 

AGA 0 -455,77 

Don 0 -1330,75 

Équipement 0 -696,42 

Fonctionnement (Web et divers) 6,36 -782,71 

Formation 525 0 

Marketing 0 -344,93 

Activités sociales (film, gear swap, soirée) 2980,38 -1605,29 

Subvention 350 0 

Total général $6 744,43 -$5 215,87 
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11.​ Comparatif des 4 dernières années 

 

 AF 24-25 AF 23-24 AF 22-23 AF 21-22 
Revenue     
AGA 0 0 0 0 
Divers - fonctionnement et frais bancaire 6,36 0 0 0 
Formations 525 4700 1240 1285 
Initiation glace 225 1135 705 480 
Autonomie en moulinette 100 175 600 795 
Initiation Roche na 1050 - - 
1er cordée glace na 150   
1er cordée roche sport na 250   
1er cordée roche Trad na 300   
Escalade Multi-longueurs 200    
Cours de secourisme en région éloignée 0 1640   
Activités 125 300 0 2520 
Journée Découverte Roche 0 300   
Multi-activités hivernale 125 na - 2520 
MEC 'Gear Swap' 564,67 - -  
Projection du film WAFT 2415,71 - - - 
Subvention 350 1000 0 2677,5 
Frais d'adhésion 2757,69 2725,56 1706 2110 
Total Revenue 6 744 8 726 2 946 8 593 
Dépenses     
AGA -455,77 -950,29 660,82 313,06 
Divers - fonctionnement et frais bancaire -80,99 -11,82 0 12,5 
Administration Web -701,72 -554,14 778,79 865,52 
Formations 0 -3375 645 485,94 
Remboursement - annulations 0 -175 - - 
Initiation glace - moniteur 0 -450 420 300 
Autonomie en moulinette - moniteur 0 -150 225 185,94 
Initiation Roche - moniteur 0 -900   
Cours de secourisme en région éloignée 0 -1700   
(Frais des moniteurs) - - 645 525 
Certification Moniteurs 0 -1550 0 234,55 
Activité 0 -623,88 0 5023,11 
Journée Découverte Roche 0 -623,88   
Multi-activités hivernale Jan 2026 0 na - 5023,11 
Sociales -1605,29    
Projection du film WAFT -1464,78    
Soirée Jacques Lamontagne -140,51 na 0 0 
Achat de matériel -696,42 -1808,52 154,9 633 
Communications & Marketing -344,93 -75,88 0 0 
Don -726,03 -100 300 100 
Corvée Keene -604,72 -555,32 405,69 264,68 
     
Total Dépenses (5 216) (9 605) 2 945 7 932 
Revenue sur les dépenses 1 529 (879) 1 660 
Encaisse,     
Début de l'exercice 5 950 6 842 6 842 6 216 
fin de l'exercice 7 478,56 5 963 6 842 6 876 
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Rapport des activités: Glace, social, ski, 
escalade, randonnée, raquette 

Cette année, les membres du club ont organisé de nombreuses activités sportives et 
formations.  Voici un bref aperçu de ce qui s’est déroulé au cours de l’année. 

-Escalade de roche: 14 activités et 4 journées de formation/ découverte 

-Escalade de glace: 3 activités 

-randonnée 7 activités 

-ski de fond 3 activités et  2 formations 

-ski haute route 16 activités  et 1 formation 

Il y a donc eu un total de 74 activités. Il s’agit d’un nombre similaire aux autres années. L’an 
dernier, le nombre de sorties était plus élevé mais 25 sorties à Altitude gym avaient été 
organisées conjointement avec le CAC Ottawa. 

Il y a eu plusieurs sorties de randonnées à l’automne. 

 L’escalade a eu lieu au cours des saisons du printemps, de l’été et de l’automne. Les sorties 
où il y a eu le plus grand nombre de participants furent celles qui se déroulaient en soirée. Il 
semble que les membres aiment grimper localement.  

La journée découverte a été un succès encore cette année, mais ne sera probablement pas 
organisée l’an prochain. Nous souhaitons organiser une activité pour les membres du club. 
La participation de tous sera la bienvenue! 

Il y a eu plusieurs soupers en refuge, activité sociale à la cabane à sucre. 17 membres ont 
organisé des activités.  

De nombreuses activités sont déjà en train de s’organiser pour les mois à venir: cours de 
premiers soins,  week-end à Air-Eau-Bois, etc. 

Sindy 
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Organisateur Nombre de sorties 

Andy Adler 1 

Chloé Gourde-Bureau 1 

Jean-François Thibault 1 

Josée Desjardins 1 

Stuart Jack 1 

Zayd Kamel 1 

Sébastien Déry 1 

Fanny Autin 3 

Cindy Doyle 3 

David Baxter 3 

Emily Graham 3 

Francois Houle 5 

Annabelle Landry 6 

Eric L.S.  6 

Sindy Audet 11 

François Bessette 13 

Christian Dechamplain 17 
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